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【新型コロナウイルスについて】 
５月８日より、政府は新型コロナウイルス感染症に対する 

扱いを変更し、季節性インフルエンザと同じ扱いになります。 
このことにより、新型コロナウイルスに感染しても、⾃宅療 
養は５日間で良いこととなりますが、１０日間が経過するま 
ではマスク着用や高齢者等との接触を控えていただくことを 
お願い致します。また、多人数の中でもマスク着用の義務が 
なくなり、これまでの規制がかなり緩和されています。 

しかしながら、新型コロナウイルス感染症の感染⼒や感染した場合の症状が弱まった訳では
ありません。確かに発症数は、一時期に比べてかなり減少しています。それは、予防接種や一
度感染した人がその免疫の⼒で感染しなくなっている事と併せて、これまでの徹底した感染対
策がその理由だと思われます。しかしながら、その裏では、新型コロナウイルス感染症の後遺
症が問題となっており、多彩な症状に悩む人達の症例が報告されています。 
 決して新型コロナウイルス感染症を軽く考えないで下さい。心臓や腎臓などに疾患のある高
齢者が感染した場合には、容態が悪化して患者様がお亡くなりになられる可能性が高いという
データも報告されています。また、国の専門家組織では、今後、第８波よりも大規模な感染の
可能性も残されているとの⾒解を⽰しております。皆様におかれましては、くれぐれもご用心
され健康にお過ごし下さい。 
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【令和５年度健康診断】 

６月より特定健診・長寿検診・がん検診が始まります。 

  市町より案内が送付され、がん検診については、ご自身対象の項目が 

案内されています。 

  特定健診・長寿検診に併せてがん検診も受けられませんか！ 

           ・・・・・詳しくは、受付までお問合せ下さい。 
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