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理事長あいさつ 
【寄り添う医療について】 

 押川病院は、この地域に所在する介護施設等への在宅診療を 
多く行っています。この際、よく使われる言葉で「寄り添う」   
という言葉があります。私は患者様を診療する際、この「寄り 
添う」という表現があまり好きではありません。なぜか。それ 
は具体的な行動を示していないと感じるからです。違う例えを

すると「やる気があります」と似ています。やる気があっても、相手に伝わらなければ、本当に
やる気があるの？口ばっかりだねとなります。同じように「寄り添う」も非常に曖昧で、こちら
は寄り添ってるつもりでも、患者様にそう思われなければ、それは寄り添っていないのです。 
 では、どうすれば寄り添っていると感じて貰えるのか？私は患者様に「共感を伝える」という
ことが大切だと考えてます。では、どうすれば伝わるのか？まずは理解しようと努力している事
を伝える事が大事で、それは、真摯に相手の話を聴き、表情や呼吸を観察しないと出来ません。  
 完全に共感を得れなくても、その努力が患者様の癒しに繋がる事もあります。それは、結果と
してただそこにいるだけでもよいと感じられる状況です。これは、ご家族の方々ができる方法で
すが、しかし、結構難しいものです。何も具体的にしてあげられることが何もなくても、ただ愛
する人や親しい人がそばにいるだけで癒しになるものです。その関係性の構築が本当の「寄り添
い」だと思います。今後も、私やスタッフの対応が患者様に寄り添っていると感じていただくよ
うに、信頼できる治療や診療に心掛け、誠心誠意、努力して行きたいと思います。 

                   医療法人興生会 押川病院 院長 押川 達巳 

 

【令和６年度健康診断】 

特定健診・長寿検診の予約を受け付けています。市町からの「受診券」をお持ちにな

り、ご来院ください。また、がん検診についても受け付けています。 
【予防接種】 
 １０月１日より、インフルエンザワクチン、コロナワクチン予防接種を開始していま

す。窓口にて予約の受け付けをお願いします。 
【マイナンバーカードについて】 

当院は、マイナ保険証利用の促進に取り組んでいます。オンライン資格確認により取

得した診療情報を診察室で活用できる体制を整えています。 
   ・・・・・・・・詳しくは、受付までお問合せ下さい。 



  
  

栄養課紹介 

 

栄養管理を担当しております管理栄養士の今東翔と申します。 

当院の栄養課は、管理栄養士１名、給食委託会社４名（栄養 

士１名、調理補助３名）併せて５名のスタッフで「安心・安全 

で信頼され、切れ目のない包括的な医療の提供」を目標に、衛 

生的な食事サービスの提供を心がけております。 

今後、我が国では、在宅での療養者が増加し、今後、在宅で 

の栄養サービスの需要が、増大することが予測されています。 

そのため栄養課では、在宅での食事内容やそれぞれの患者様の 

疾病に対する食事療法及び調理指導などの栄養指導を積極的に行っており、これからも、こ

うした活動を通じて、微力ながら皆様のお役にたてるよう日々精進してまいります。 

 食事が健康の源でありますので、食事や栄養に関することで、少しでも不安や疑問をお持

ちの方は、どうぞ遠慮なく当院栄養課までご相談下さい。 

                          栄養課主任 今東 翔 

     年末年始の診療時間について 
★１２月３１日(火)から１月３日(金)は、年末年始のため 

 休診となります。 

  ★１２月３０日(月)は、通常診療、１月４日(土)は 

   午前中の診療となります。 



   



   

訪問看護ステーション「なごみ」紹介 

 

 押川病院の訪問看護ステーション「なごみ」は、主任以下 

４名の看護師で、日々の訪問看護業務を行っています。 

 現在、「病気や障害があっても住み慣れた家で暮らしたい」 

と望まれる方が増えています。しかしながら「家族だけで介 

護や医療的なケアができるだろうか」「一人暮らしだけで大 

丈夫ですか」と不安に思われることが多いと思います。そん 

な時に訪問看護師が、在宅や施設で療養されている患者様の 

ところに直接出向き、自立した生活の手助けが出来るようにサポートしていきます。 

 私達、訪問看護ステーション「なごみ」は、地域で暮らす全ての年代の方を対象に、病院の医師

の指示を受けて、看護師、ケアマネージャー、介護福祉士、理学療法士、薬剤師、栄養士等と協力

しながら、一人ひとりの患者様に必要な看護支援を行い、患者様やご家族一人ひとりの想いに寄り

添いつつ、健康状態の悪化防止や回復に向けて心のこもった看護を提供していきます。休日や夜間

においても対応しておりますので、引き続きよろしくお願い致します。 

 訪問看護に関してのご相談やご質問があれば、お気軽にお声かけ下さい。 

                 

                 訪問看護ステーション「なごみ」 主任 川野 小百合 

看護職員・医療事務職員等募集中 !!          

������看護補助者（病棟）  若干名（資格不要）      

������医療事務・受付       1 名（資格不要）    

《問い合わせ先》０９８４－４４－１００５（代表） 

・・・担当：井上  


