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理事長あいさつ 
 

【南海トラフ地震への備え】 
年が明けた１月１３日午後９時過ぎに、日向灘沖を震源と          

               するやや規模の大きな地震が発生しました。昨年の元旦に発 
               生して、甚大な被害をもたらした「能登半島地震」を思い出 
               し、いよいよ南海トラフ地震が来たかと身構えました。 

結果として大きな被害はありませんでしたが、南海トラフ地
震発生確率が高くなり、「のんびり屋」の県民性だと言われる宮崎県民でも、近い将来発生する
地震や津波への関心が高くなり、決して他人事でないと感じてるんだと思います。 
 「南海トラフ地震」は、ユーラシアプレートにフィリピンプレートが沈み込んでいる海溝（駿
河湾から日向灘）沿いに発生する地震で、関係するプレートの跳ね方次第では、甚大な被害が発
生します。海溝のどこ位置でどの規模で起きるかどうかは分かりませんが、震源が日向灘沖の場
合、最大震度７、津波１７ｍが発生２０分以内に到達し、日向灘沿岸部を中心に１万５千人の死
者が出ると言われてます。 
自然災害に対する人間の力は微力なものです。しかし、私も当院職員も震災に対する備えを万

全にし、災害発生時には、持てる能力を最大限に発揮して、地域の医療・介護の態勢を維持しつ
つ、被災者の救命・救助や災害復旧の一助としての医療・看護の提供が出来ればと思っています。
皆様も「備えあれば患いなし」ですので、被災した場合でも、極力、他人に迷惑をかけないよう、
事前にできる事や確認すべき事の準備をお願いします。 

医療法人興生会 理事長 押 川 達 巳 
 

 

【令和６年度健康診断】 

特定健診・長寿検診・がん検診についても受け付けています。 
【予防接種】 
 インフルエンザワクチン、コロナワクチン予防接種を実施中です。 
【マイナンバーカードについて】 

当院は、マイナ保険証利用の促進に取り組んでいます。オンライン資格確認により取

得した診療情報を診察室で活用できる体制を整えています。 
   ・・・・・・・・詳しくは、受付までお問合せ下さい。 



 「地域連携室」紹介 
 

当院の地域連携室は、社会福祉士２名を中心に病棟看護 

師長と連携しつつ、患者さんの入院から退院、在宅療養ま 

での一連の流れをスムーズに進めるための調整役を担いま 

す。例えば、入院の手続きをしたり、他の医療機関と連携 

して、適切な病院を紹介したりします。また、退院時には、 

患者さんの状態や希望に応じて、地域の訪問看護事業所や 

介護施設などと連携し、在宅療養を支援したりしています。 

 今後も、他の病院や介護施設との継続的な情報共有や連 

携体制の構築に積極的に取り組み、地域の医療関係者間の顔の見える関係を構築して、研修会や勉強会な

どを通じて、地域全体の医療・介護の質向上に貢献して行きたいと考えてます。 

 病気の治療に関する不安や疑問、退院後の生活や介護に関する相談、医療費や福祉制度に関する質問な

ど、どんな些細なことでも、患者さんの立場に立って相談に乗りたいと思ってます。併せて、病院や介護

施設の情報提供や施設探しなども支援致します。 

 地域連携室は、患者さんとそのご家族が安心して医療や介護を受けられるよう、関係機関や地域社会と

連携して、より良い医療・介護を提供していくために設置されている部署ですので、一人で抱え込まずに、

私達に相談して下さい。お待ちしています。 

押川病院 地域連携室職員一同 

  

 

 

 

 



   



介護施設だより 

「通所リハビリテーション デイケアやわらぎ」 
「デイケアやわらぎ」は、介護保険を利用できるリハビリ 

施設です。医師、看護師、理学療法士、作業療法士、介護職 

員が、利用者皆様の健康管理と自立した生活をサポートしつ 

つ、利用者様の一人一人が、自分らしい生活を送れるように 

支援致します。 

 また、リハビリ治療と併せて、季節にあった様々なレクレ 

ーションや利用者様の節目に応じた行事を企画し、利用者様 

がしく過ごせるよう職員一同、工夫をこらしながら取り組ん 

でいます。右の写真は、百寿をお迎えになりました利用者様 

に対し、宮原小林市長からお祝いを頂いた行事の様子です。 

冬も、もうすぐ終わり、暖かな春の季節がやって来ます。 

スタッフ一同、引き続き、利用者の気持ちに寄り添いながら頑張って行きますので今後とも宜しく

お願いします。また、見学等の希望や、その他気になる点やご質問がございましたら、お気楽にご

相談下さい。 

 

 【デイケアやわらぎ】 

  小林市野尻町東麓１１４１－２ 

  ☎０９８４－４４－０８２９ 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

         

  

   

 

         

  

           

 
 

   

看護職員等、募集中 !! 

当院では、一緒に働いてくださる職員を募集してます。 

������正看護師・准看護師（病棟）  若干名         

������看護補助者（病棟） 若干名（資格不要・勤務時間応談） 

《問い合わせ先》 

０９８４－４４－１００５（代表）  担当：井上 


