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発行／医療法人興生会 押川病院 〒886-0212 小林市野尻町東麓１０８２－１ 

☎０９８４－４４－１００５（代表）  FAX０９８４－４４－３２０７ 

理事長あいさつ 
               【感染症について】 

             数年前、新型コロナウイルスが世界的に大流行した当初は、重症 

               化を誘発して、社会不安を招き、抗菌薬の開発までは恐ろしい感染 
               症として社会経済活動を衰退させたは、記憶に新しいです。皆様に 

には、各種感染症の予防や特性を正しく理解して欲しい思います。 

                 まずは、新型コロナについてですが、感染すると、発熱、頭痛、倦

怠感、関節痛等の全身症状や喉の痛み、鼻汁、咳といった上気道症状がでます。症状は１週間程度、重

症化する頻度は以前と比較して低くなりましたが、感染後の潜伏期間は１～７日、他人への感染可能期

間は、発症前と後で約５～１０日間と言われています。予防は、マスク、手洗いの励行と流行時は、密
の空間を避け換気の実施等を行うことが重要です。次に、インフルエンザですが、風邪より感染力が強

く全身に症状が出ます。症状は新型コロナに似ており、潜伏期間は１～３日、他人への感染可能期間は、

発症前日から３～７日と言われてます。治療は内服・注射・吸入薬があり、予防は新型コロナと同様の

対策のほか、流行期前の予防接種、適切な湿度の維持、十分な休養と栄養摂取が必要です。最後に、マ

イコプラズマですが、これは細胞壁を持たない微小な細菌の一種であり、感染すると発熱や倦怠感、遅

れて咳が始まり、熱が下がっても咳症状は２～３週間続きます。潜伏期間は感染後２～３週間とされ、
罹患した場合には抗菌薬がありますが、予防ワクチンはありません。 

 結論として、ウイルス感染の最大の予防は、マスク、うがい、手洗いが基本です。これから気温も名

下がり、インフルエンザが流行する冬場の時期を迎えていますので、ウイルスから我が身や家族を守る

意識と、特に流行時には、予防対策と蔓延防止に真摯に取り組んで欲しいと思います。 

                    医療法人興生会  理事長  押川  達巳  

 

【令和７年度健康診断】 

 特定健診・長寿検診・がん検診が始まっています。対象者の方には、案内が送付されて 
ます。小林市民の死因の約半数を占めるがんや心疾患、脳血管疾患などの生活習慣病は、 
健診を受診して、早めに発見する事が大事です。 

【予防接種】 
インフルエンザワクチン・コロナウイルスワクチンの予防接種を開始しいます。窓口に 

 予約の受付をお願いします。 
【マイナンバーカードについて】 

 現在の健康保険証の発行は、終了します。マイナ保険証をお持ちでない方は、「資格確 
確認書」をお持ちになって受診して下さい。 
  



【外来診療態勢の変更及び変更予定について】 

1  黒崎医師の診療終了について 

１１月から、黒崎医師の転院に伴いまして、外来診療態勢を一部変更致しています。下記 

 の医師勤務表をご確認下さい。 

2  整形外科の診療時間の増加予定について 

現在、渡邊医師（整形外科）の診療を火曜日午後に実施していますが、受診患者様が増加 

 していることから、来春４月から月・火・水・金曜日の週４日の終日（９時から１７時３０ 

 分）で、外来診察を実施していく予定で準備しています。 

この事により、来年の春から渡邊医師の診察時間が増えることから、患者様の診療予約の 

 手間も楽になると思いますし、整形外科の診療態勢の充実が図られ、地域医療に寄与できる 

 と思います。今、しばらくお待ち下さい。 
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押川 達巳 
午前 〇 〇  〇 〇  〇 〇  〇 〇  〇 〇  〇 〇  

午後 〇 〇  △ △  〇 〇     〇 〇     

押川 一達 
午前 〇 〇  〇 〇  〇 〇  〇 〇  〇 〇  〇 〇  

午後 〇 〇  〇 〇  〇 〇     〇 〇     

渡邊 信二 
午前                   

午後      〇             

宮医大 Dr. 
午前                  〇 

午後                   

和田 美佐 
午前     〇              

午後     〇              

有村 祐斗 
午前        〇           

午後        〇           

１１月からの診療時間と医師勤務表について案内します。 

◆診療時間 月～水・金：０８：３０～１２：００／１４：００～１７：３０ 

      木・土  ：０８：３０～１２：００ 

◆医師勤務表（令和７年１１月～） 

〇：勤務日、△：隔週勤務日 ※午後、院長による介護施設等の往診による不在の場合があります。 

年末年始の診療時間について 

★12 月 31 日(水)から 

 1 月４日(日)は、年末年始 

 のため、休診となります。 

★12 月 30 日(火)までは、通 

 常診療、１月５日(月)から 

 通常の診療となります。 

押川病院ホームページ 



   

  



 

 

   

    

介護施設だより 

「グループホームライフ」 
認知症対応型共同生活介護事業所「グループライフ」は、現在、 

女性７名、男性２名が入居され、皆様、健やかで和気あいあいと、 

楽しい日々を過ごされています。 

 今年は、夏の期間が長く、気温の高い日が長く続きました。それ 

でも１１月になってようやく風が冷たくなり始めました感じです。 

今回は、９月に施設内で「十五夜」行事を実施しましたので紹介致 

します。この日は、入居者やスタッフ一同で、十五夜の飾り付けや 

「団子入りのフルーツポンチ」を作り、美味しく頂き、楽しいひと 

時を過ごす事出来ました。 

 これから、木枯らし吹く寒い季節がやって来ます、スタッフ一同、 

寒さに負けずに、万全の態勢で、入居者のお世話できるようにしています。見学等の希望や、その

他、気になる点やご質問がございましたら、お気楽にご相談下さい。 

 

  【グループホームライフ】 

    小林市野尻町東麓１０８９－１ 

    ☎０９８４－４４－３８３８ 

看護職員等、募集中 !! 

当院では、一緒に働いてくださる職員を募集してます。 

����正看護師・准看護師（病棟・訪問看護）  若干名         

����看護補助者（病棟） 若干名（資格不要・勤務時間応談） 

《問い合わせ先》 

０９８４－４４－１００５（代表）  担当：井上 

 


